PODEMOS DESEMPENAR UN PAPEL CLAVE

Las decisiones y medidas que se adopten en la
préxima década determinaran si el planeta seguira
siendo habitable durante miles de afios, aunque
algunos de los efectos de nuestras acciones quiza no
se noten hasta dentro de décadas o siglos. Podemos
desempenar un papel clave.

Podemos limitar el aumento de la temperatura global,
recuperar el medio ambiente y reducir los dafios futuros,
pero para ello hay que introducir ahora algunos cambios
importantes. A nivel mundial, debemos reducir de
forma inmediata y drastica las emisiones de gases de
efecto invernadero, especialmente el COlly el metano,
asi como otros contaminantes que provocan el cambio
climético. Debemos eliminarlos en el plazo de unas
pocas décadas para evitar los efectos mas catastroficos
del cambio climético. Se trata de un reto enorme,

pero ya contamos con la tecnologia, los recursos y la
capacidad intelectual necesarios para lograrlo.

Las medidas adoptadas por los gobiernos y las
industrias no han sido suficientes. La industria de los
combustibles fésiles ha gastado miles de millones

de ddlares para frenar las medidas contra el cambio
climatico. Las personas de todo el mundo deben unir
sus fuerzas y exigir ya los cambios necesarios. Solo

un movimiento global, inclusivo y con fuerza, basado
en nuestros intereses comunes, puede lograr que los
gobiernos, las comunidades, las industrias y otros
actores adopten medidas inmediatas para llevar a cabo
una transicion justa que nos aleje de los combustibles
fosiles y nos acerque a las economias sostenibles, a las
sociedades equitativas y a un planeta habitable.

La crisis climéatica mundial es una de las numerosas
consecuencias perjudiciales del sistema opresivo y
explotador en el que vivimos. No podemos resolver
esta crisis sin abordar también otros fenémenos
relacionados con el sistema econémico, como la
opresion (incluidos el racismo, el clasismo y el sexismo),
la explotacién de las personas y de la tierra, el
capitalismo, el autoritarismo y la guerra. Esto significa

El cambio climatico: ;Qué podemos hacer?

-

acabar con el lucro como motor de nuestro sistema
econdmico. Significa fortalecer la democracia. También
significa poner fin a las divisiones entre las personas

y las naciones y que haya unidad para resolver esta
crisis. Debemos encontrar soluciones que beneficien

a todos y a todas, soluciones que no perjudiquen a
ninguin grupo en beneficio de otro. Acabar con la
opresion y la explotacion beneficia a todo el mundo.
Podemos reducir las desigualdades y crear economias
y sociedades que ofrezcan a todas las personas, en
cualquier lugar, la oportunidad de llevar una vida digna
y de disfrutar de un planeta habitable y prospero.

Las naciones y los pueblos mas vulnerables a los
fenémenos climaticos extremos (las poblaciones mas
expuestas) son aquellos que han sido objeto de la
opresion, la explotacion, la guerra y el genocidio. Las
soluciones globales al cambio climético dependen del
liderazgo de las poblaciones mas afectadas y de la
incorporacion de sus ideas y puntos de vista. También
es necesario sensibilizar a la poblacién en general sobre
el cambio climatico: las causas, los efectos y las posibles
soluciones. Debemos superar los efectos de décadas de
desinformacién y mentiras difundidas por las industrias
y los gobiernos. Para tener éxito, necesitamos las

ideas bien fundamentadas y la participacion de todo el
mundo.

ACCIONES CLAVES

Podemos trabajar para que se produzcan estos
cambios de politica y garantizar asi un futuro
sostenible y mas seguro:

La energia

e Trabajar en favor de una transicion justa a escala
mundial para eliminar de forma rapida y drastica
la extraccion (incluido el fracking) y el uso de
combustibles fosiles, asi como para suprimir la
financiacién y las subvenciones que fomentan su uso

e Electrificarlo todo y hacer que la electricidad
renovable y de origen limpio esté al alcance de cada
persona, en todas partes



¢ Reducir el consumo de energia hasta el nivel de
necesidad razonable y hacer que todo uso de la
energia sea mas eficiente

* Apoyar una transicién planificada y coordinada hacia
una energia limpia, renovable y de titularidad publica,
y compartir a nivel mundial los conocimientos técnicos
necesarios

® Proteger y restaurar los sumideros naturales de
carbono, como los océanos, los bosques, las turberas
y los humedales, con la participacién y el liderazgo de
la poblacién local

Comunidades resilientes y sostenibles
e Proteger el agua de la Tierra y utilizarla para el

mantenimiento de toda forma de vida
® Desmantelar los reactores nucleares (aparte de
por motivos de seguridad) Unicamente cuando
puedan sustituirse por energias renovables, y no por
combustibles fésiles

* Hacer que las comunidades sean resilientes al cambio
climético, proporcionando a todas las personas—
especialmente a las poblaciones més vulnerables y
expuestas (personas con discapacidad, nifias y nifios,
personas mayores, personas sin hogar y desplazadas,
y personas internadas en instituciones)—los recursos
(como vivienda asequible, asistencia sanitaria,
educacién, formacion profesional, empleos bien
remunerados y con prestaciones, alimentos y agua
potable) que necesitan para adaptarse al cambio
climatico y reducir sus efectos

La agricultura, otros usos del suelo y los alimentos

* Adoptar técnicas agricolas respetuosas con el
clima, como el cultivo conjunto de diferentes tipos
de cultivos que no sean perjudiciales para las
personas ni pongan en peligro los ecosistemas, y el
almacenamiento de carbono en el suelo y en plantas
perennes, como los arboles

Prestar apoyo a las comunidades afectadas por las
crisis climaticas para que sus habitantes puedan
permanecer en sus tierras de origen y no se
conviertan en refugiadas climaticos (y, cuando eso ya
no sea posible, abogar por la apertura de las fronteras
en el Norte Global y ayudar y acoger a las personas
para que se establezcan alli)

* Adoptar practicas ganaderas saludables y sostenibles
* En los paises ricos, reducir el consumo de carne
* Reducir y compostar los residuos alimentarios

* Imponer limites estrictos a los biocombustibles

"Compromiso con todas las formas de vida” (SAL por sus siglas en inglés) es
una organizacion internacional de base que trabaja para acabar con el cambio
climatico y, a su vez, busca terminar con todas las divisiones entre la gente.
"Unidas y Unidos para eliminar el racismo” (UER por sus siglas en inglés) es
un grupo de gente de todas las edades y origenes, radicadas en muchos
paises, que estan dedicadas a eliminar el racismo en el mundo y apoyar a

los esfuerzos de todos los grupos con el mismo objetivo. UER y SAL son
proyectos que usan las herramientas de Re-evaluacién y Co-Escucha (RC por
sus siglas en inglés). RC es una teoria y practica bien definida que permite
que gente de todas las edades y origenes intercambien ayuda eficaz entre

si para que se liberen de las cicatrices emocionales de la opresién y otras
heridas. Al tomar turnos escuchandose y alentar el desahogo emocional, la
gente puede recuperarse de las viejas heridas para poder pensar, protestar,
organizar y liderar de mejor manera, para construir un mundo donde todos los
seres humanos y otras formas de vida sean valoradas y el medio ambiente sea
restaurado y preservado. RC existe en 95 paises actualmente.
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* Fomentar y apoyar cambios en el estilo de vida
y estrategias de «cero residuos» que reduzcan el
consumo, sobre todo en los paises ricos, donde el
consumo es mayor y mas derrochador

e La transicion hacia economias con crecimiento nulo
o negativo en los paises mas industrializados y con
mayor peso a nivel mundial

e Crear las condiciones necesarias para que las mujeres
y las nifias puedan satisfacer sus necesidades basicas
y mantener su salud—entre otras cosas, mediante
el control sobre sus propios cuerpos y la capacidad
de reproducirse a través de la planificacion familiar
voluntaria, los derechos humanos de las mujeres y
las nifas, y la educacién y las oportunidades para las
nifas y las mujeres jovenes

* Poner fin a la guerra, apoyar la desmilitarizacion
universal y destinar los presupuestos militares a
financiar la transicién hacia un futuro basado en
energfas sostenibles, renovables y limpias

La economia

e Desmontar y cuestionar el mito de que el crecimiento
econdmico ilimitado es sostenible y beneficia a toda
la humanidad

e Llevar el sistema financiero y las decisiones de
financiacién al &mbito publico, con el fin de promover
el bien comdn

Resolver el problema de la deuda de los paises en
desarrollo para que puedan participar plenamente
en las actividades de mitigacion y adaptacion como
comunidades que se encuentran en primera linea de
la crisis climatica

* Apoyar las politicas y las iniciativas destinadas a
revertir la concentracién de poder y riqueza

® Fomentar iniciativas que democraticen la riqueza y
velen por el bienestar de las personas y del planeta

¢ Adoptar medios éticos y racionales para extraer
los «<minerales» y otros recursos necesarios para
la transicion hacia una economia basada en las
energfas renovables, sin reproducir las dindmicas
histéricamente injustas de la explotacion global de los
recursos

El transporte, edificios y otros sectores

* Facilitar el acceso a un transporte publico
generalizado y asequible que funcione con energia
limpia y renovable

* Desarrollar alternativas a los combustibles fésiles para
el transporte maritimo comercial y la aviacion

* Reorganizar nuestras sociedades para que las personas
vivan, trabajen y produzcan maés en sus comunidades
locales y, de este modo, dependan menos de los
desplazamientos y el transporte de mercancias

* Reducir rapidamente las emisiones de gases de efecto
invernadero procedentes de los refrigerantes, la
fabricacién de cemento, la quema intencionada de
bosques y otras practicas que generan altas emisiones

* Adaptar los edificios existentes para que sean
eficientes desde el punto de vista energético y utilicen
energia procedente de fuentes renovables. Exigir que
los nuevos edificios sean de energia casi nula o de
consumo energético neto cero

* Trabajar por unas précticas industriales, de
construccién y de produccién con cero residuos

APOYO Y RECUPERACION

Es comprensible que todo el mundo tenga

sus propios sentimientos respecto al cambio
climatico y a la amenaza existencial que supone
la emergencia climatica: pena, miedo, ira,
desesperacion. Las emociones dolorosas, asi
como el entumecimiento y la negacién, pueden
limitar nuestra capacidad para afrontar el
problema en toda su extensién. Ademas, puede
dificultarnos pensar con claridad. Nuestras
emociones dolorosas, que tienen su origen en
la forma en que la opresién y otras experiencias
trauméticas nos han marcado, pueden afectar
tanto a nuestra esperanza en el futuro como a
nuestra capacidad para trabajar en equipo en
busca de soluciones.

Cuando las personas expresan sus sentimientos
negativos y se les escucha con empatia y sin
juzgarlas, las emociones dolorosas pueden
liberarse. Los sentimientos dejan de ser un
obstaculo para el razonamiento eficaz y la
colaboracién. A medida que las personas
hablan, lloran, tiemblan, rien y expresan su
malestar, se van recuperando de las heridas
causadas por la opresién y de los sentimientos
de impotencia, desesperacion o negacion.
Ayudar a las personas a sanar emocionalmente
de esta manera reforzara nuestros esfuerzos
para hacer frente a la emergencia climatica y
aumentara nuestras posibilidades de éxito.



Necesitamos a todo el mundo

Se necesitan tanto acciones individuales como
colectivas, desde el ambito local hasta el internacional.
Entre las iniciativas individuales que se podrian realizar
se incluyen:

e Seguir informéndote sobre la emergencia climética,

sus efectos en todo el mundo (incluidas las
comunidades maés afectadas) y cémo actuar de forma
eficaz

Escuchar y dialogar con personas de todo el mundo
sobre la crisis climatica: sus causas y consecuencias,
los efectos méas graves que tiene sobre las
comunidades de bajos ingresos y las mas expuestas, y
las soluciones

Unirte a organizaciones que abordan estas cuestiones
y dar a conocer estas cuestiones en las organizaciones
de las que ya formas parte

Encontrar tu voz y el valor para alzar la voz y
emprender acciones mas ambiciosas y audaces que
las que hayas emprendido nunca antes para hacer
frente a esta amenaza que nos afecta a todo el mundo

Seguir profundizando en tu comprensién de todas
las formas de opresion que maltratan y dividen a las
personas, y en tu capacidad para actuar contra ellas

Reducir tu huella de carbono personal. Hay muchos
recursos en linea sobre este tema

e Crear oportunidades para escuchar y ser escuchados

en lo que respecta a las preocupaciones y los temores
sobre la emergencia climética, de modo que todo

el mundo pueda pensar con mayor claridad, actuar
con mayor firmeza y mantenerse unido a medida que
avanza la crisis climéatica

Dedlicar tiempo a observar, apreciar y conectar con la
belleza y las cualidades del mundo natural que nos
sustenta a todos y a todas

Sustaining All Life

Para mas informacién ver:
www.sustainingalllife.org or www.unitedtoendracism.org
o escribir: Sustaining All Life/United to End Racism
19370 Firlands Way N, Shoreline, WA 98133-3925 USA
Correo electrénico: sal@rc.org Tel: +1-206-284-0311

ORGANIZACION A GRAN ESCALA

Debemos trabajar de forma conjunta entre
comunidades, naciones y grupos de todo tipo.
Para ello sera necesario organizar una camparia
de amplio alcance, que sea inclusiva y tenga en
cuenta a todas las personas. Debemos hacerlo
de la forma mas eficaz y rapida posible. Nuestro
programa puede incluir lo siguiente:

* Apoyar la soberania y el liderazgo de las
naciones indigenas y de los pueblos nativos y
tribales

* Apoyar el liderazgo de las poblaciones mas
expuestas y de las personas jovenes

¢ Organizacién a nivel local, regional y nacional

e Crear un movimiento global para poner fin a la
emergencia climatica, erradicar la explotacion y
la opresion de la sociedad y construir un futuro
equitativo para todos los seres humanos que
mantenga toda forma de vida y el planeta

e Garantizar que los paises mas industrializados
y con mayor peso a nivel mundial aporten los
recursos necesarios para encontrar soluciones
globales a la crisis climatica, incluida la
asistencia tecnoldgica y financiera para las
iniciativas locales

e Desarrollar programas que permitan a la
poblacién abandonar, de forma colectiva
y rdpida, los combustibles fésiles y
reducir las emisiones de gases de efecto
invernadero, incluidas sus emisiones
personales, especialmente en los paises mas
industrializados y con mayor peso a nivel
mundial, donde las emisiones individuales de
gases de efecto invernadero han sido las mas
elevadas
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